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Tém tit: Lua chon ndi dung day hoc dap g yéu cau can dat trong chu:ong trinh
gido duc phd thong 13 mot trong nhitng nhiém vu quan trong cua gido vién. Trong
chuong trinh gido duc pho thong moén Toan, hau hét yéu cau can dat ctia cac bai hoc
déu lién quan dén viéc van dung kién thirc, k§ ning toan hoc vao thyc tién. Trong bai
bao nay, chung toi dé xuét hai dang bai toan thyc tién, dugc xay dung trén co s bai
toan thuc tién c6 sin hodc dua trén mod hinh toan hoc. Quy trinh thiét ké va vi du minh
hoa dugc trinh bay tng véi viéc day hoc Toan cho sinh vién 16p cudi cap trung hoc co
s& ¢ Viét Nam.

_ Tir khéa: Thiét ké bai hoc; bai toan thyuc tién; mén Toan; trung hoc co so; 16p
cuoi cap.

1. Mé dau

Trong chuong trinh hién hanh, sach giao khoa co6 thé xem nhu 1a phap 1énh. Noi
dung day hoc chu yéu trong sach gido khoa, trong d6 c6 cac ni dung lién quan dén thuc
tién. Chuong trinh mén Toéan 2018 cht trong nhiéu dén tinh Umg dung, odn két toan hoc
voi thue tién hay cac mon hoc khac. Hau hét trong yéu clu can dat cua cac ndi dung kién
thire trong chuong trinh déu gén voi viée van dung kién thirc d6 vao thuc tidn. Tuy nhién,
ndi dung kién thirc dugce day chua tudng minh, con an tang sau cic yéu cau can dat.
Viéc lya chon ndi dung nao dé day nham dap ung yéu cau can dat 1a viéc lam cua dia
phuong, clia nha truong, clia mdi gido vién (GV) (Bo Giao duc va Dao tao, 2018).

Hién nay, viéc lua chon ndi dung day hoc cho hoc sinh (HS), trong d6 c6 ndi
dung thuc tién, ciia GV con phu thudc nhiéu vao sach gido khoa, sach bai tap, sach tham
khao. Diéu nay da lam giam di su sang tao cua GV. Viéc thiét ké noi dung day hoc, cu
the hon 1a thiét ké bai toan gin véi thyc tién 1a mot nhiém vu quan trong cia mdi GV,
can thiét va c6 thé thuc hién dugc.

2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Bai todn thuc tién

Vi rat nhiéu ngudi, hau nhu ho khong c6 su phan biét rach roi giira hai khai
niém “bai tdp” va “bai todn”, trir mot sb it cac nha nghién ctru vé& qué trinh day hoc
mon Toan.

Theo Tir dién Tiéng Viét, bai tap 1a bai ra cho HS lam dé van dung nhitng diéu da
hoc, con bai toan 1a van dé can giai quyét bang phuong phap khoa hoc (Hoang Phé,
2002). Theo G. Polya, bai toan dat ra su can thiét phai tim kiém mot cach c6 y thirc
phuong tién thich hop dé dat toi mot muc dich trong thay ré rang nhung khong thé dat
duoc ngay. Giai bai todn tirc 1a tim ra phuong ti¢n do (G. Polya, 1997).
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Tran Thﬁc Trinh da phan biét hai khai niém bai tép va bai toan nhu sau: Dé giai
bai tap, chi can yéu cau ngudi giai ap dung may moc hé théng cac kién thirc, quy tic hay
thuat giai da hoc. Dé giai dugc bai toan, doi hoi nguoi g1a1 phai tim toi, giita cac kién
thirc c6 thé sir dung va viéc ap dung dé xur li cac tinh hudng con c6 mot khoang cach, vi
cac kién thirc d6 khong dan truc tiép dén phuong tién xu li thich hop; Mubn st dung
duogc nhing diéu da biét, can phai két hop, bién doi chung, 1am cho chung thich hop véi
tinh hudng (Tran Thac Trinh, 2003).

Mot cach hiéu khac, bai toan bao gdm nhitng ciu héi hodc yéu cau hanh dong cho
mot ai do, nhadm tim ra cau tra 1i, théa man yéu cau do, trong mat diéu kién cho trude.
Mot bai toan c6 thé 1a mot van d&, mot tinh hudng doi hoi ngudi thuc hién phai tim ra
cach giai quyét vin dé hay tinh hudng d6. Bai tip bao gébm cac cau hoi, hodc yéu cau
hanh dong cho mdt ai do, chi can ap dung truc tiép li thuyét hoic lam theo cac vi du mau
1a ¢6 cau tra 10i hodc thuc hién duoc yéu cau dit ra.

Theo chung t6i, bai toan duoc xay dung dya trén hai yéu t6 1a gia thiét (cai da
biét, dd cho) va két luan (cai chua biét, cai can tim).

“Thyc tién 1a nhting hoat dong ctia con nguoi, trude hét 1a lao dong san Xuét,
nham tao ra nhitng diéu kién can thiét cho sy ton tai ctia xa hoi” (Hoang Phé, 2002).

Bai toan 13 nhu ciu hay yéu cau dit ra su can thiét phai tim kiém mot cach y thic
phuong tién thich hop dé dat t6i mot myc dich trong thdy rd rang nhung khong thé dat
dugc ngay. Nhu vy, bai toan dugc xut phat tir yéu cau hay nhu ciu ma ching ta con
goi 1 van dé. Tuy nhién, khong phai moi nhu ciu nio ciing c6 thé 1am nay sinh bai toan.
Chi nhitng nhu cau ma tim ra dugc mot phwong tién, cach thirc nham théa mén nhu cau
d6 mai tro thanh bai toan, con nhitng nhu ciu ma ta khong can dau tu mot chut ¢b ging
nao di co thé dat dugc ngay muc dich thi s& khong lam nay sinh bai toan. Ranh gi6i dé
mdt nhu cau try thanh bai toan hay khong phai bai toan that sy 1a khong rd rang. Nhu cau
c6 thé 12 bai toan v6i nguoi nay nhung lai khong 1a nhu cau ddi voi ngudi khac. Diéu nay
phu thudc vao ning luc, tri tué, trinh d0, ciing nhu su trai nghiém ctiia mdi ngudi.

Bai toan thuc tidn 13 bai todn ma nhu cau cin thoa man duoc xuét phat ngay tir
trong thyc tién cudc séng cta con ngudi. Vi du: “Tinh s tién can thiét dé xay dung mot
blrc tudong bao xung quanh mot ngdi nha”, “Tinh todn gid cudc cua xe taxi va chon
phuong an di t6i wu” 14 nhitng bai toan thuc tién.

Vé nhiéu phuong dién, cac bai toan thyc tién khac nhiing bai toan c6 ndi dung
thuan tay toan hoc. Céc bai toan c6 ndi dung thuan tiy toan hoc thuong tap trung dé cap
t61 nhitng van dé lién quan dén ndi bo toan hoc nhu nhitng phép toan, nhirng cong thc,
quy tic, phwong trinh, ham sb, d thi... Trong khi d6, & cac bai toan thyc tién chung ta lai
str dung mot phan kién thirc toan hoc (cac moé hinh toan hoc) dé giai quyét nhitng yéu cau
cu thé duoc dit ra trong thyuc tién cudc séng. Trong bai todn c6 ndi dung thuan tuy toan
hoc, cac diéu kién, dit kién cta bai toan 1a rat rd rang, c6 1ogic. Trong bai toan thuc tién,
cac dir kién, diéu kién cua bai toan co thé chua ro rang, c6 khi con bi khuyét thiéu. Khi
d6, nguoi giai lai phai luoc bo nhitng diéu kién, dir kién khong can thiét cta tinh hudng,
bai todn d6. Tuy nhién, vé mit 1y luan ciing nhu phuong phap giai quyét, hai dang bai
to4n nay vé can ban 1 nhu nhau.
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Co thé cho réng, bai toan thuc tién c6 2 dang nhu sau:

Bai todn gdn véi thiee tién: Bai toan gin véi thyuc tién 1a mot bai toan ma trong
gia thiét hay két luan c6 cac ndi dung lién quan dén thuc tién cudc séng ciia con ngudi,
hay néi cach khac 1a bai toan c6 bi canh thuc.

Bai todn gia thie tién: Bai toan gia thuc tién (con goi 1a bai toan mang tinh thyc
tién) 13 bai toan dit ra trén co sé gia dinh vé mot van dé c6 thé xay ra trong thuc tién, gia
thiét hay két luan cua bai toan c6 mot sb ndi dung gia dinh.

Chéng han, bai toan vé tinh chiéu cao cdt c& trong san truong dugc xem la mot
bai toan thuc tién, con bai toan “Hoi dong thanh phd A quyét dinh dung mot cay dén
duong trong mot cong vién hinh tam gidc ¢ khu phd X sao cho né chiéu sang toan bo
cong vién. Nguoi ta nén dit ciy dén ¢ dau?” 1a bai toan gia thyc tién.

Trong bai bao nay, viéc thiét ké bai toan thuc tién co ca hai dang, nhung chi
trong nhiéu dén dang thtr nhét, d6 1 Bai todn gdn véi thuec tién.

Nguyén Danh Nam (2020) di dé cap dén 5 nguyén tic cua gido duc toan hoc gan
v6i thyc tién, d6 la: sir dung ngir canh, st dyng m6 hinh, st dung san pham ty xdy dung
cua HS, nguyén tic twong tac va 16ng ghép trong hoc tap. ‘Trong cac quy trinh thiét ké bai
toan thuc tién & muc 2.2, chung toi dya trén cac nguyén tac st dung ngir canh va sir dung
mo hinh. Ngir canh duoc hiéu 1a mot tinh hudng ma van dé dugc cai dat vao do, dugc
dua ngay tir dau cta bai toan.

2.2. Mpt sé bién phdp thiét ké bai todn thuwe tién cho hoc sinh trong day hoc
mon Todn cudi cdp trung hoc co s

2.2.1. Mt s6 can cir dé xdy dung cdc bién phap

- Can ¢t vao muc tiéu, yéu cau can dat trong ndi dung mon Toan cudi cip trung
hoc co s (THCS).

- Can ctr vao dac diém tam ly Itra tudi HS THCS.

- Can cu vao nguyén 1y gido duc thuc hi¢n trong mon Toan.

- Can ctr vao chuong trinh gido duc pho thong mon Todn ban hanh ngay 26 thang
12 nam 2018.

2.2.2. Mt s6 bién phap thiét ké bai toan thuec tién trong day hoc mén Toan cuoi
ccfp THCS

2.2.2.1. Bién phdp 1: Thiét ké bai todn thyec tién tir bai todn thiee tién cé san

Trong nhitng nim gan day, ¢ cac dé thi danh gia HS da xuat hién nhiéu bai toan
c6 nodi dung thuc tién. Hé thong bai toan thyc tién cling kha nhiéu tir cac ngudn tai
nguyén khac nhau nhu sach tham khao, internet... Tuy nhién, co thé cac bai toan thyc tién
nay van chua that su gan glii (101 V0’1 d01 tugng HS ma GV dang truc tiép giang day.
Chinh vi vdy, viéc thay d61i mot sb yeu td trong cac bai toan thyc tién dé phu hop véi HS
loai b6 dan cac yéu t6 gia dinh nham tao sy yéu thich mon toan va thé hién duoc su gin
két gitra mon toan véi thyc tién 1a su can thiét.

a) Quy trinh thiét ké

Tur viéc phan tich co s¢ ly luan va thuc tién cua bai toan thuc tién, cta viéc thiét
ké bai toan thyc tién & truong phd thong ciia GV, c6 thé dé xuat quy trinh thiét ké gom
cac budc sau:
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Buwdc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia chii @ hodc bai hoc

Vé6i mdi chi dé, GV xem xét yéu cu can dat cia chu dé, bai hoc dé dé 1am cin
ctr lya chon thiét ké va thay d6i mot s6 yéu té thyc tién cho ph hop. Viée xac dinh ding
muc tiéu cua chu dé, bai hoc 1a bude dau tién cua qua trinh thiét ké, c6 tac dung dinh
huéng qua trinh thiét ké bai toan thyc tidn caa GV. Chinh vi vay, GV can xac dinh dang
kién thure, ki nang can dat caa HS sau khi hoc bai nay.

Bai toan thuc tién moi dua trén bai toan thuc tién San co con gilp HS tiép thu, sir
dung tinh tuong tu trong toan hoc dé giai quyét cac van dé gidng nhau trén céc tinh
huong thuc tién khéc nhau.

Buwdéc 2: Tim hiéu cac bai toan thuc tién ddp iing yéu cau can dat cua chu de, bai
day tir CAC nguon tdi nguyén nhw sach gido khoa, sach tham khdo, sach bai tdp, cdc dé
kiém tra, trén cac trang mang...

Viéc lya chon céc bai toan thuc tién c6 noi dung phu hop véi muc tiéu bai day la
rat quan trong, doi hoi GV phai nghién ciru chon loc mot cach tinh té. Nhitng chi tiét, s6
liéu, yéu té trong bai toan thuc tién dwoc chon co thé thay d6i dé HS van dung hay
khong? Sau khi thay d6i mot s6 yéu té do thi noi dung con phii hop véi muc tiéu bai day
hay khong?

Khi tim hiéu cac bai toan dap tng muc tiéu bai day, GV ciing can quan tam dén
bdi canh thuc trong bai toan thuc tién c6 phu hop véi nhan thac, dac diém tam sinh Ii,
cling nhur vén van hoa ving mién cia HS. Mat khéc, dé c6 hiéu qua tt, doi hoi phai tao
duoc sy quan tdm, hang thi cua ngudi hoc va cét 16i 1 gido duc duoc gia tri song cho
HS théng qua hoc toan.

Buéc 3: Thay déi mét sé yéu té trong bai toan thyc tién ¢ buéc 2 cho phu hop
Véi doi twong HS, phil hop Véi dia phirong, ...

Tu cac bai toan thyc tién da duoc chon phu hop véi muc tiéu bai day, GV thay
d6i mot s6 yéu té nhu tinh hudng thuc té, sb lidu va nhimng diéu kién cho phu hop bdi
canh dé c6 mot bai toan thuc tién mai. Viéc thay d6i mot sé thong tin ciing doi hoi pha
hop véi lra tudi, tim sinh li, van héa ving mién caa HS.

GV ciing can xem xét sy thay d6i d6 c6 phu hop véi kha nang cua HS hay
khong. TUy theo khd ndng nhén thuac cua cic em ma diéu chinh theo tiing muc do,
nham gilp cac em c6 thé van dung tinh hudng tuong tu dé giai quyét bai toan trong tinh
hudng cu thé.

Buéc 4: Phat biéu lgi bai toan thuc tién mdéi

Bai toan thuc tién moi duoc xay dung trén tinh hudng thuc tién sdn co6 doi hoi
mang tinh khoa hoc: tir ndi dung, y tir sap xép, cau chir rd rang va sé liéu cu thé. Bai toan
méi duoc phat biéu rd rang tranh su hiéu nham cua HS.

Buwéc 5: Thir nghiém, ddnh gid, diéu chinh va dia vao sir dung

Viéc xay dung bai toan méi khong duoc chii quan vai cac sé lieu ma can duoc
kiém tra mot cach can than va diéu chinh lai néu can thiét. Bai toan can dugc thir nghiém
trén HS va sy gop y kién caa dong nghiép.

Su chinh xac trong toan hoc 1a diéu can thiét, diéu do giup rén luyén y thic
can than, ti mi cua HS. Chinh vi vay, GV can xem xét chu déo truéc khi cho cac em
van dung.
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GV can huéng din HS van dung cac bai toan mai, can theo ddi tinh kha thi cua
bai toan trong tinh huong méi vira dugc xay dung. RUt ra nhan xét cac em c6 khd néng
lam duoc khong va lam duoc vai ti 1€ bao nhiéu, dé tir d6 ¢6 hudng dicu chinh cho phu
hop hon.

b) Vi du minh hea

Vi du 1.1: Thiét ké bai toan thuc tién chii dé Hinh tru - Hinh non - Hinh cdu
(Hinh hoc 9)

Buwéc 1: Xdc dinh yéu cdu can dat ciia chii dé Hinh try - Hinh non - Hinh cdu

Tu van ban Chuong trinh Gido duc phé thong mén Toan 2018, yéu cﬁu’ can dat
cta chu d€ nay lién quan dén yéu to thyc tién nhu sau: - Gial quyet dugc mot s6 van dé
thuc tien gan voi viée tinh dién tich xung quanh, thé tich cua hinh try, hinh nén, hinh cau
(vi du: tinh thé tich }}oéc dién tich xung quanh cua mot s6 d6 vat quen thudc c6 dang hinh
try, hinh non, hinh cau...).

Buwéc 2: Tim hiéu cac bai toan thuc tién ddp iing yéu cau can dat cua chi dé, bai
day tir cac nguon tai nguyén nhu sach giao khoa, sach tham khao, sach bai tdp, cdac de
kiéem tra, trén cac trang mang...

Tim kiém cac bai toan thuc tién dap Gng yéu cau can dat tir cac ngudn tai
nguyén, chang han bai toan sau: Anh Minh vira méi xdy mot cai hd trit nudc canh nha c6
dang hinh hop chir nhat kich thudc 2m x 2m X 1m. Hién hd chua ¢6 nuqc nén anh Minh
phai ra séng lay nudc. Moi lan ra séng anh ganh duoc mét doi nude day gom 2 thung
hinh try bang nhau c6 béan kinh day 0,2 m; chiéu cao 0,4m.

a) Tinh lugng nude (m®) anh Minh d6 vao h6 sau moi lan ganh (ghi ket qua lam
tron dén 2 chir so thdp phdn). Biét trong qua trinh gdnh nudc vé thi lugng nude bi hao

hut khoang 10% va cong thirc tinh thé tich hinh try 1a Vv = Rih L i
b) Héi anh Minh phdi ganh it nhat bao nhiéu lan dé day h6? Bo qua thé tich

thanh ho.
N\
~—1

— —

h=0,4m

14

r=0,2m

Buéc 3: Thay déi mot sé yéu t6 trong bdi todn thiee tién & bude 2 cho phit hop
véi doi tieong HS, phit hop véi dia phwong...

Tir cic bai toan ¢ budc 2, néu bai toan phu hop véi bdi canh dia phuong, nang luc
HS minh phu trach thi c6 thé str dung ngay. Néu bai nao chua that sy phu hop thi can
thay d6i mot sé yéu t6 o6 mat trong gia thiét hay két luan cho phu hop voi bbi canh.

Chung ta nhan thay, cac yéu to nhu ra song ganh nudc d6 vao ho cé vé phi thyc
tién. Hon nita, d6i twong HS thanh phd sé& thdy xa la. Do do, ¢ thé thay d6i mot s6 yéu
t6 trong bai toan trén cho phu hop.
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Hanh dong gdnh nudc cua nguoi duge thay boi hanh dong cho niroce cua xe bon
dong thot gan v6i cac yéu td co that trong cudc song thye tlen nhu han han kéo dai, gin
voi yeu t6 nhan van 13 manh thirong qudn hé tro. Mot sb yéu tb vé so luwong cung thay
d6i dé phu hop véi thuc tién. Bai toan mai ¢ thé du kién c¢6 cac théng s6 nhu sau:

Tai xa Dai An 2, huyén Tran D&, tinh Séc Trang xay ra han han va keo dai vao
nam 2020. Nhu cdu sir dung nude sach ciia ba con rat cap thiét. Cac manh thuong quan
da diéu cac xe bdn chd nude sach dén hd tro cho ho. Cac bon chd nude sach hinh tru ¢6
duong kinh 2m va c¢6 chiéu dai 6m.

Céc thong tin da duoc thay ddi cho phu hop véi viing mién va sé lidu cua bai toan
ciing c6 su thay d6i thay vi cho ban kinh cua hinh try nhu bai toan gdc thi ta cho dit kién
vé duodng kinh cua hinh try.

Buérc 4: Phat biéu lai bai todn thuc tién méi

Bai todn mdi: Tai xa Dai An 2, huyén Tran Dé, tinh Soéc Trang xay ra han han va
kéo dai vao nam 2020. Nhu ciu sir dung nudc sach ctia ba con rat cap thiét. Cac manh
thuong quan da diéu cac xe bodn chd nude sach dén hd trg cho ho. Céc bon ché nude sach
hinh tru c6 dudng kinh 2m va c6 chiéu dai.

a) Gia sir mdi ho dan chi duge cip 50 lit nudc mot ngay. Ty 18 hao hut khi cip
nude 1a 0,9%. Vay mot xe bon cung cip nuéc nhiéu nhét cho bao nhiéu ho dan?

b) Gia sir mdi ho dan duge cdp 1,5m> nuée dé du trir. Xa Dai An 2, huyén Tran
Pé, tinh Séc Trang c6 200 ho gia dinh. Ty 18 hao hut khi cap nudc 1 0,8%. Can phai co
it nhat bao nhiéu chuyén xe bon chd nudc nhu trén.

Bwéc 5: Thir nghiém, danh gid, diéu chinh va dwa vdo sir dung

Bai toan méi duoc thiét ké di co sy dong gop v kién cua cac GV mdn Toan va
ddng thoi da dugc thir nghiém trén ddi twong HS 16p 9A5 truong THCS Thanh Pa, quan
Binh Thanh, TP H5 Chi Minh. Két qua thyc nghiém budc dau cho thdy HS huang tha
hon, hiéu bai va ki nang van dung kién thtic vao giai quyét cac van dé trong thyc tién tot.

2.2.2.2. Bién phéap 2: Thiét ké bai toan thyc tien tx mgt mé hinh toan hoc, tir mét
bai toan thuan tly

Theo B6 Giao duc va Pao tao (2018), mo hinh toan hoc bao gé)m cac cong thuec,
phuong trinh, bang bleu db thi... M6 hinh héa toan hoc 1 qua trinh chuyén d6i mot van
dé thyc tién sang mot van dé toan hoc bang cach thiét 1ap va giai quyét cac mo hinh toan
hoc, thé hién va danh gia 15i giai trong ngtr canh thye tién, cai tién mo hinh néu cach giai
quyet khong thé chap nhan (dan theo Nguyen Danh Nam, 2020) M6 hinh hoéa toan hoc
nhan manh dén cac qua trinh chuyen doi: xuat phat tir tinh hudng thyc tién, tim kiém kién
thirc toan hoc, mé hinh toén hoc dé giai quyét, sau d6 trd lai xem xét tinh hitu ich ciia mo
hinh toan hoc da sir dung dé mo ta va phan tich tinh hudng thuc tién. Van dé dit ra nguoc
lai, c6 mo hinh todn hoc, c6 ndi dung todn hoc, tim kiém cac d6i tugng thuc tién tuong
ung voi mo hinh toan hoc, ndi dung toan hoc do.

Déi véi bién phap 2 Thiét ké bai toan thyc tién tir mgt mé hinh toan hoc, tir mét
bai toan thuan tly, doi hoi GV phai ¢ sy dau tur cao hon bién phép 1, hiéu dugc mdi lién
hé tac dong qua lai gitra bdi canh c6 van dé toan hoc trong thuc tidn va cac bai toan thuan
tdy. Ngoai ra, GV con phai tim hiéu cac chuyén mén khéc, ciing nhu nhitng kién thirc
thuc té cia cudc sdng. Co nhu vay thi noi dung bai toan thuc tidn dugc md hinh hda s&
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mang tinh khoa hoc cao va nhitng ndi dung can truyén tai cho HS nhan thac maoi that su
c6 y nghia.
a) Quy trinh thiét ké
Buwdc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia chii @ hodc bai hoc
o Ung véi mc*)i, chu déz GV xem xét yéu cﬁq can dat cua chu dé d6. Trong cac yéu
cau can dat, trich xuat yéu cau can dat lién quan dén thuc tién. o N
Buéc 2: Chon md hinh toan hoc, bai toan thuan tdy co6 thé gan ngi dung thuc tien
Dya trén muc tiéu, yéu ciu can dat cua bai day, GV chon loc cac md hinh toan
hoc hay nhiing bai toan thuan tuy c6 thé gan tinh huong thuc tien. Noi dung thuc tien
duoc chon tat nhién 12 phai phu hop, tic 12 bén canh lam sang to yéu cau can dat da duogc
dit ra & muc tiéu con phai phu hop véi lta tudi, ving mién..

Buéc 3: Chon béi canh, tinh huéng thuc té phu hop véi md hinh, bai toén
da chon .

o Tu cac bai toan thuan tay da dugc chon phu hop véi muc tiéu bai day, GV thay
doi so licu cho phu hop véi tinh huong thyc te. Chon boi canh thuc phu hop vei so ligu
c0 trong bai toan thuan tay va con can phai cé y nghia.

Budc 4: Phat biéu lgi bai toan thuc tién

Bai toan thuc tién dugc xay dung trén nen tang san co cua bai toan thuan tay doi
hoi mang tinh khoa hoc: tir néi dung, y tir Sap Xep cau chir rd rang va sb liéu cu thé. Bai
toan moi duoc phat biéu rd rang tranh su hiéu nham cua HS.

Bwéc 5: Thir nghiém, danh gid, diéu chinh va dwa vao sir dung

Can kiém tra bai toan thyc tién mot cach toan dién, s6 liéu co phii hop véi bdi
canh thuc hay khdng. Ta c6 the dieu chinh lai cho phu hop trudc khi cho HS st dung.

GV can huong dan HS vén dung cac bai toan trong boi canh thuc vira dugc xay
dung, can theo ddi tinh khoa hoc cua bai toan. Nhan Xét cac em cé khé nang lam duogc
hay khong va lam dugc bao nhiéu phan tram, dé tir d6 c6 hudng dieu chinh cho phu
hop hon.

b) Vi du minh hea

Vi du 2.1. Thiét ké bai todn thuec tién chii dé Hé thirc hrong trong tam gidc vudng
(Hinh hoc 9).

Budc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia chi dé

Tt van ban chuong trinh Gido duc phd théng mén Toan 2018, xac dinh yéu cau
can dat lién quan den thyc tién cia chii dé nay nhu sau: Giai quyét dugc mot sd van dé
thyc tién gan véi ti so lugng giac cla goc nhon (vi du: Tinh d6 dai cta doan thang, do
16n cta goc va &p dung cac h¢ thure vao gidi tam gidc vuong...).

Buwdc 2: Chon mé hinh toan hoc thoa man yéu cau can dat

MG hinh toan hoc trong tinh hudng nay la cac h¢ thuce vé canh va goc trong tam
giac vudng (canh goc vudng bang canh huyén nhan véi sin goc d6i hodc nhan véi cosin

goc ké; canh gbc vudng bang canh goc vudng kia nhan véi tang goc ddi hodc nhan voi
cotang goc ké).

Buwdc 3: Chon boi canh, tinh hudng thue tién phu hop voi mo hinh toan hoc
da chon
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Chéng han, quan sat Nha tho Ptc Ba sao cho nhin dugc cay thanh gia trén dinh
cua Nha tho. Khoang céach tur vi tri dung dén Nha tho o thé do duoc, chiéu cao cua
ngudi quan sat do dugc, chidu cao cua Nha thy da biét trude. Mot cach 1y tudng cd thé
xem tam giac tao boi mot canh 1a chiéu cao Nha thd, mot canh 1a phuong ngang tir mit
ngudi quan sat dén Nha thd, mot canh 13 phuong nhin ctia ngudi quan sat dén cay thanh
gid 12 mot tam giac vudng. Véi dit kién o, co thé do duge goc tao bai phuong nhin cia
nguoi quan sat va phuong ngang.

Tir d6, c6 thé phat biéu bai todn nhu sau:

Budrc 4: Phat biéu bai todn thuc tién

Nha tho Dirc Ba ndm & vi tri trung tdm nhat cta thanh phd, c6 dia chi ¢ s6 1 cong
truong Cong xi Paris, phuong Bén Nghé, quan 1, thanh phd H6 Chi Minh. Ban déu né
dugc dé xuat xdy dung & 3 vi tri: mot 1a trén nén Truong Thi cil (nay 1a goc dudng Hai
Ba Trung va Lé Duan), hai 13 khu Kinh Lén (dudng Nguyén Hué ngiy nay) va ba 13 vi
tri hién nay. Pay 1a mgt cong trinh dac bi¢t khong c6 khuon vién hay hang rao bao
quanh, tao goc nhin dep tir moi phia - diém nhan dic biét trong khong gian d6 thi.

Theo thiét ké cua kién tric su Gardes, thap chudng cao 57m. Nha tho Buc Ba
khong chi c6 y nghia ton gido ma con 1a mot biéu tuong cua thanh phd, mot diém du lich
ma bat ky du khach nao khi t6i thanh phd H6 Chi Minh déu khong quén ghé tham.

Ban Gia Minh dung trén mat dat nhin ngam Nha tho tir xa, ban Gia Minh nhin
thiy duoc cdy thanh gia trén dinh ctia Nha tho. Vi tri Gia Minh dung cach Nha thd 40 m.

a) Hoi ban Gia Minh nhin dinh cia Nha tho vai “gdoc nang” (goc tao boi phuong
nhin ciia mat so véi phuong ngang) 1a bao nhiéu do?

b) Ban Gia Minh phai di chuyén lai gan hay ra xa Nha thd mot doan 1a bao nhiéu
mét dé c6 thé van nhin thiy dwoc cay thanh gia trén dinh cua Nha tho véi goc nang 60°.
Biét ban Gia Minh cao 1,6m va khoang céch tir mit dén dinh dau la 10cm.

Buéic 5: Danh gid, diéu chinh va dwa vao sir dung

Can kiém tra bai toan thuc tién mot cach toan dién, sé liéu c6 phu hop véi bbi
canh thyc hay khong. Ta c6 thé diéu chinh lai cho phil hop truéc khi cho HS sir dung.

Vi du 2.2. Thiét ké bai toan thyec tién thugc chi dé “Hé phwong trinh bdc nhdt hai
an” (Pai 6 9).

Bwéc 1: Xdc dinh yéu cau can dat cua chu deé, bai day

Yéu cau can dat lién quan dén thuc tién caa bai hoc nay la: Giai quyét duoc mot
s6 van dé thyc tién gan véi hé hai phuong trinh bac nhat hai an.

Buwéc 2: Chon md hinh toan hoc, bai toan thuan ty cé thé gan néi dung thuc
2X +3y =110000

tién, chang han hé phuong trinh{ X +5y =160000

Buwéc 3: Chon béi canh, tinh hugng thuc té phi hop véi md hinh, bai toan
da chon
Do vei cac bai toan thuan tdy I1a h¢ phuong trinh thi viéc chon bdi canh thuc té
tuy thugc vao nghiém ctaa hé. Chang han véi hé phuong trinh trén ta thay nghiém cua hé
x =10000
;3 ly=30000
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nén d& thay phi hop véi sé tién, con cac hé sb cua cac phuong trinh trong hé 1a cac sb
nguyén nén phu hop véi so lugng. Nhu vay, bai toan thyc tien phu hop véi viéc mua hai
loai do vat magialaxvay.

Budc 4: Phat biéu lgi bai toan thyc tién

Bai toan thuc tién c6 thé xay dung nhu sau: HOm nay, me giao nhiém vu cho Lan
di mua hai loai tri cay la cam va mang cyt. Lan tinh rang, neu mua 2kg cam va 3kg
mang cyt phdi tra 110000 dong. Con neu mua lkg cam va Skg mang cut thi phai tra
160000 dong. Hoi moi loai trai cay gi& bao nhiéu mot kg?

Phén tich bai toan:

Cam Mang cut Téng tidn
(gia x dong/kg) (gia y dong/kg)
Phuong an 1 2 kg 3 kg 2X + 3y
Phuong an 2 1 kg 5 kg X +5y

Ta c6 h¢ phuong trinh:
2X +3y =110000 x =10000
{ X +5y =160000 < {y =30000
Vay gia 1 kg cam la 100004, gia 1 kg mang cut la 30000d.
Bwéc 5: Thir nghiém, danh gid, diéu chinh va dwa vao sir dung
Vi dy 2.3. Thiét ké bai toan thyec tién thuge bai hoc Phirong trinh bac hai mét dn
Buwdc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia chii @ hodc bai hoc
Van dung dugc phuong trinh bac hai vao giai quyét cac bai toan thyc tién.
Buwéc 2: Chon bai todn thudan tiy, mé hinh todn hoc dép g yéu cau can dat
_ Chang han, xét bai toan thuén tiy: Cho hinh chit nhat ABCD, chiéu dai gap 4 lan
chiéu rong. Lay M, P trén AB; N, Q trén CD sao cho AM =4, PB = 2. Tinh chu vi hinh
chir nhat ABCD.

A
2

C

D
N Q

M® hinh toan hoc dugc st dung trong bai toan trén chinh la céng thirc chu vi,
dién tich hinh chir nhat va phuong trinh bac hai mot an tir nhitng dir kién ctia bai toan.

Buée 3: Chon béi canh, tinh huéng thuee tién phtt hop voi mo hinh todan hoc
da chon

Hinh chir nhat ABCD ta c6 thé xem nhu 13 manh vuon hinh chit nhat. Hinh chit
nhat AMND dugc xem 1a phan dién tich dé lam giéng troi, hinh chit nhat PBCQ dugc
xem la phan dién tich dé trong cay xanh.

Budc 4: Phat biéu bai todn thiec tién
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Manh dat gia dinh ban Huong mua thudc dy an Dat Xanh cta thanh phd Tan An,
tinh Long An. Manh dit nay c6 hinh dang 13 mot hinh chit nhat, chiéu dai gip bdn lan
chiéu rong. Gia dinh ban Huong quyét dinh xy nha trén manh dat. Vi manh dat nam
trong khuon khd cua du an nén khi xay dung phai tuan theo quy hoach. Theo quy hoach
chung cua du 4n, mdi gia dinh phai chira 4m phia truéc (theo chiéu dai) dé trong cay
xanh va 2m phia sau (theo chiéu dai) dé lam giéng troi nén dién tich xay dung chi bing
81,25% dién tich khu dt. Hoi chu vi lac dau cia manh dat la bao nhiéu mét?

Buwdc 5: Tht nghiém, danh gia, diéu chinh va dua vao st dung

GV can kiém tra bai toan thuc tién mot cach toan dién, cac sé liéu co phu hop voi
bdi canh thyc hay khdng. Néu khdng phu hop thi diéu chinh lai cho phu hop trudc khi
cho HS sur dung.

Chung t6i ciing da tién hanh thyc nghiém su pham céc bién phap da xay dung véi
cac gia thuyét “Nhimng bién phap thiét ké bai toan thuc tién dirge dé xudt sé thuyét phuc
dwoc GV Toan cap THCS va tir d6 ho c6 thé thiét ké duroc mét sé bai toan gan véi thyec
tién dé sur dung trong day hoc ngi dung ndy ¢ truong THCS” va “Néu si dung nhizng bai
toan thyc tien da thiét ké duwoc trong day hoc mén Toan ¢ 16p thuc nghiém thi HS lép
theec nghiém sé hitng thii hon trong hoc tdp, két qua van dung kién thizc vao thuc tién sé
cao hon 16p déi chitng twong 1ing”.

Thuc nghiém su pham duoc td chirc tai truong THCS Thanh Pa, quan Binh
Thanh, Thanh phé H6 Chi Minh va truong THCS thanh phd Bén Tre, tinh Bén Tre. Két
qua cia thuc nghiém di dén khing dinh: Nhiing bién phép thiét ké bai toan thuc tién
dugc dé xuat da thuyét phuc duoc GV Toan THCS va tir d6 ho c6 thé thiét ké dugc mot
sb bai toan gan véi thuc tién dé sir dung trong day & truong THCS va néu sir dung nhiing
bai toan thyc tién di thiét ké dugc trong day hoc mon Toan ¢ 16p thuc nghiém thi HS 16p
thuc nghiém sé& himg thu hon trong hoc tap, két qua van dung kién thirc vao thyc tién sé
cao hon 16p ddi ching tuwong ung.

3. Két luan

Chuong trinh gido duc phd thong méi huéng vao muc tiéu phat trién ning luc cho
nguoi hoc. Trong day hoc mén Toan can phai tang cuong kha nang van dung kién thirc
va ky nang toan hoc vao thyc tién thong qua viéc giai quyét cac tinh hudng nay sinh
trong cudc song Cac GV can phai giup d& HS phét trién cic ky niang ma ho s& sur dung
hang ngay dé giai quyét van deé, dong thoi can phai gitip ho cam nhan dugc rang toan hoc
1a hitu ich va c6 y nghia. Dé gop phan phat trlen chuong trinh nha truong, phuc vu muc
tiéu gido duc, ching toi nghién ctru va dé xuat hai bién phap thiét ké bai toan thuc tién
trong day hoc mén Toan cudi cap THCS. Chung t6i hy vong rang nhiing bién phap nay
c6 thé gitip cho cac GV toan thiét ké duoc bai toan thuc tién, gop phan lam phong phu
noi dung gido duc pho thong, ddng thoi nang cao ning lyc sang tao cho GV.
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SUMMARY
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Selecting teaching content that meets the requirements of learning outcomes in
the education curriculum is one of the teachers’ crucial tasks. In the Vietnamese general
education curriculum in Mathematics, most of the lesson’s learning outcomes are related
to the students’ competence in application of mathematical knowledge and skills in their
real life. In this paper, we propose two types of realistic maths problems, which are built
on the basis of existing realistic maths problems or based on mathematical models. The
design process and examples in teaching Mathematics problems to students in the last
grade of lower secondary school in Vietnam are presented.

Keywords: Lesson design; realistic mathematics problems; Mathematics;
secondary school; last grade.
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